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Модель организации образовательного процесса на день 

Вторая группа раннего возраста 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

Время Детская деятельность Формы организации детской 

деятельности 

Интеграция образовательных областей 

8.30 – 9.25 

 

Коммуникативная 

 

Беседа  Социально -  коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Игровая 

 

Пальчиковая игра Социально -  коммуникативное развитие  

Физическое развитие  

Коммуникативная 

(индивидуальная работа 

ЗКР) 

Дидактические игры Познавательное развитие  

Социально – коммуникативное развитие 

СиЭБТ  

 

Совместные действия по уходу за 

растениями 

Познавательное развитие  

Социально – коммуникативное развитие 

Речевое развитие 

9.25 – 9.30 

 

Двигательная 

 

Игровые упражнения Социально – коммуникативное развитие  

Художественно- эстетическое развитие 

9.30 – 10.00 

 

СиЭБТ  

(подготовка к завтраку, 

завтрак) 

Совместные действия по привитию КГН, 

приёму пищи 

 

Физическое развитие  

 Познавательное развитие 

Речевое развитие 

10.00 –10.20 

 

 

Изобразительная Мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества 

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Физическое развитие  

10.20 – 11.50 

 

 

СиЭБТ  Совместные действия по сбору на прогулку Социально-коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

10.20 – 11.50 Познавательно- Наблюдение  Социально – коммуникативное развитие  
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исследовательская Художественно-эстетическое развитие  

Физическое  развитие  

Двигательная  Подвижные игры 

Игровые упражнения  

Социально – коммуникативное развитие  

Художественно-эстетическое развитие  

Познавательное развитие 

Двигательная 

(индивидуальная работа) 

Игровые упражнения (индивидуальная 

работа на развитие волевых и силовых 

качеств) 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

С и ЭБТ Поручения Социально-коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие  

Самостоятельная 

деятельность 

  

11.50 -12.20 С и ЭБТ Совместные действия по привитию КГН, 

приёму пищи 

Социально-коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие  

12.20 – 15.20 Сон 

15.20 – 15.30 С и ЭБТ Совместные действия 

Поручение 

Социально-коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

15.30 -15.40 

 

Двигательная  Игровые упражнения Социально – коммунитативное развитие  

Познавательное развитие  

15.40-15.50 ВХЛ и Ф Чтение Познавательное развитие  

Художественно-эстетическое развитие  

15.50 – 16.15 С и ЭБТ   

 

Совместные действия по привитию КГН, 

приему пищи  
 

Социально-коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

16.15 – 16.45 

 

Игровая Сюжетно – ролевая игра  

(сюжетная игра-ситуация) 

Познавательное развитие  

 

Коммуникативная Речевая ситуация Познавательное развитие  
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Социально – коммуникативное развитие 

Конструирование 

 

 

Мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества  

(строительный материал) 

Художественно- эстетическое развитие  

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Музыкальная Слушание Социально-коммуникативное развитие 

Познавательное развитие 

16.45 - 16.55 С и ЭБТ Совместные действия по сбору на прогулку  
 

Социально-коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

16.55 – 17.30 Познавательно - 

исследовательская 

Наблюдение Социально – коммуникативное развитие  

Речевое развитие 

Двигательная деятельность Подвижные игры  

Игровые упражнения (инд. работа на 

развитие силовых и волевых качеств)  
 

Физическое развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

Самостоятельная 

деятельность 

  

С и ЭБТ Совместные действия 

Поручения 

Социально-коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

 

ВТОРНИК 

 

Время Детская деятельность Формы организации детской 

деятельности 

Интеграция образовательных областей 

8.30 – 9.25 

 

Коммуникативная 

 

Рассматривание иллюстраций и 

репродукций по теме 

Социально -  коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Игровая 

 

Дидактическая игра Социально -  коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Познавательно- Дидактические игры Речевое развитие  
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исследовательская 

(индивидуальная работа  

ФЭМП) 

Игровые упражнения Социально – коммуникативное развитие 

СиЭБТ  

 

Совместные действия  Познавательное развитие  

Социально – коммуникативное развитие 

Речевое развитие 

9.25 – 9.30 

 

Двигательная 

 

Игровые упражнения Социально – коммуникативное развитие  

Художественно- эстетическое развитие 

9.30 – 10.00 

 

СиЭБТ  

(подготовка к завтраку, 

завтрак) 

Совместные действия по привитию КГН, 

приёму пищи 

 

Физическое развитие  

 Познавательное развитие 

Речевое развитие 

10.00 –10.10 

 

 

Коммуникативная Беседа 

Сюжетные игры 

Чтение 

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Физическое развитие  

10.10 – 11.50 

 

 

СиЭБТ  Совместные действия по сбору на прогулку Социально-коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

10.10 – 11.50 Познавательно-

исследовательская 

Наблюдение  Социально – коммуникативное развитие  

Художественно-эстетическое развитие  

Физическое  развитие  

Двигательная  Подвижные игры 

Игровые упражнения  

Социально – коммуникативное развитие  

Художественно-эстетическое развитие  

Познавательное развитие 

Двигательная 

(индивидуальная работа) 

Игровые упражнения (индивидуальная 

работа на развитие волевых и силовых 

качеств) 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

С и ЭБТ Поручения Социально-коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие  

Самостоятельная   
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деятельность 

11.50 -12.20 С и ЭБТ Совместные действия по привитию КГН, 

приёму пищи 

Социально-коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие  

12.20 – 15.20 Сон 

15.20 – 15.30 С и ЭБТ Совместные действия Социально-коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

15.30 -15.40 

 

Музыкальная Слушание 

Исполнение 

Подвижные игры (с музыкальным 

сопровождением) 

Социально – коммунитативное развитие  

Познавательное развитие  

Речевое развитие 

15.40-15.50 ВХЛ и Ф Чтение 

Обсуждение 

Познавательное развитие  

Художественно-эстетическое развитие  

15.50 – 16.15 С и ЭБТ   

 

Совместные действия по привитию КГН, 

приему пищи  
 

Социально-коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

16.15 – 16.45 

 

Игровая Хороводная игра Познавательное развитие  

Художественно-эстетическое развитие 

Физическое развитие 

Изобразительная 

 

 

Мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества (рисование) 

Художественно- эстетическое развитие  

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

16.45 - 16.55 С и ЭБТ Совместные действия по сбору на прогулку  
 

Социально-коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

16.55 – 17.30 Познавательно - 

исследовательская 

Наблюдение Социально – коммуникативное развитие  

Речевое развитие 

Двигательная деятельность Подвижные игры  

Игровые упражнения (инд. работа на 

Физическое развитие 

Социально-коммуникативное развитие 
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развитие силовых и волевых качеств)  

 

Самостоятельная 

деятельность 

  

С и ЭБТ Совместные действия 

Поручения 

Социально-коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

 

СРЕДА 

 

Время Детская деятельность Формы организации детской 

деятельности 

Интеграция образовательных областей 

8.30 – 9.25 

 

Коммуникативная 

 

Сюжетная игра Социально -  коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Игровая 

 

Пальчиковая  игра Социально -  коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Музыкальная 

(ндивидуальная работа) 

Исполнение 

экспериментирование 

Речевое развитие  

Социально – коммуникативное развитие 

СиЭБТ  

 

Совместные действия  Познавательное развитие  

Социально – коммуникативное развитие 

Речевое развитие 

9.25 – 9.30 

 

Двигательная 

 

Игровые упражнения Социально – коммуникативное развитие  

Художественно- эстетическое развитие 

9.30 – 10.00 

 

СиЭБТ  

(подготовка к завтраку, 

завтрак) 

Совместные действия по привитию КГН, 

приёму пищи 

 

Физическое развитие  

 Познавательное развитие 

Речевое развитие 

10.00 –10.20 

 

 

Познавательно-

исследовательская 

Игры с правилами 

Экспериментирование 

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Физическое развитие  
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10.20 – 11.50 

 

 

СиЭБТ  Совместные действия по сбору на прогулку Социально-коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

10.10 – 11.50 Познавательно-

исследовательская 

Наблюдение  Социально – коммуникативное развитие  

Художественно-эстетическое развитие  

Физическое  развитие  

Двигательная  Подвижные игры 

Игровые упражнения  

Социально – коммуникативное развитие  

Художественно-эстетическое развитие  

Познавательное развитие 

Двигательная 

(индивидуальная работа) 

Игровые упражнения (индивидуальная 

работа на развитие волевых и силовых 

качеств) 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

С и ЭБТ Поручения Социально-коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие  

Самостоятельная 

деятельность 

  

11.50 -12.20 С и ЭБТ Совместные действия по привитию КГН, 

приёму пищи 

Социально-коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие  

12.20 – 15.20 Сон 

15.20 – 15.30 С и ЭБТ Совместные действия 

Поручение 

Социально-коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

15.30 -15.40 

 

Двигательная Игровые упражнения 

 

Социально – коммунитативное развитие  

Познавательное развитие  

Речевое развитие 

15.40-15.50 ВХЛ и Ф Чтение 

 

Познавательное развитие  

Художественно-эстетическое развитие  

15.50 – 16.15 С и ЭБТ   Совместные действия по привитию КГН, Социально-коммуникативное развитие  



8 

 

 приему пищи  
 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

16.15 – 16.45 

 

Игровая Сюжетно-ролевая игра (игра-ситуация) Познавательное развитие  

Художественно-эстетическое развитие 

Физическое развитие 

Конструирование 

 

 

Мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества  

(конструктор) 

Художественно- эстетическое развитие  

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Коммуникативная Речевая ситуация Социально -  коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

16.45 - 16.55 С и ЭБТ Совместные действия по сбору на прогулку  
 

Социально-коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

16.55 – 17.30 Познавательно - 

исследовательская 

Наблюдение Социально – коммуникативное развитие  

Речевое развитие 

Двигательная деятельность Подвижные игры  

Игровые упражнения (инд. работа на 

развитие силовых и волевых качеств)  
 

Физическое развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

Самостоятельная 

деятельность 

  

С и ЭБТ Совместные действия 

Поручения 

Социально-коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

 

ЧЕТВЕРГ 

 

Время Детская деятельность Формы организации детской 

деятельности 

Интеграция образовательных областей 

8.30 – 9.25 

 

Коммуникативная 

 

Беседа Социально -  коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  
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Игровая 

 

Хороводная игра Социально -  коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Изобразительная 

(индивидуальная работа) 

Совместные действия Речевое развитие  

Социально – коммуникативное развитие 

СиЭБТ  

 

Совместные действия  Познавательное развитие  

Социально – коммуникативное развитие 

Речевое развитие 

9.25 – 9.30 

 

Двигательная 

 

Игровые упражнения Социально – коммуникативное развитие  

Художественно- эстетическое развитие 

9.30 – 10.00 

 

СиЭБТ  

(подготовка к завтраку, 

завтрак) 

Совместные действия по привитию КГН, 

приёму пищи 

 

Физическое развитие  

 Познавательное развитие 

Речевое развитие 

10.00 –10.10 

 

 

Коммуникативная Беседа 

Чтение  

Сюжетные игры 

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Физическое развитие  

10.10 – 10.20 

 

 

СиЭБТ  Совместные действия по сбору на прогулку Социально-коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

10.20 – 11.50 Познавательно-

исследовательская 

Наблюдение  Социально – коммуникативное развитие  

Художественно-эстетическое развитие  

Физическое  развитие  

Двигательная  Подвижные игры 

Игровые упражнения  

Социально – коммуникативное развитие  

Художественно-эстетическое развитие  

Познавательное развитие 

Двигательная 

(индивидуальная работа) 

Игровые упражнения (индивидуальная 

работа на развитие волевых и силовых 

качеств) 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

С и ЭБТ Поручения Социально-коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие  
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Самостоятельная 

деятельность 

  

11.50 -12.20 С и ЭБТ Совместные действия по привитию КГН, 

приёму пищи 

Социально-коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие  

12.20 – 15.20 Сон 

15.20 – 15.30 С и ЭБТ Совместные действия 

Поручение 

Социально-коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

15.30 -15.40 

 

Познавательно-

исследовательская  

Игры с правилами 

Экспериментирование 

 

Социально – коммунитативное развитие  

Познавательное развитие  

Речевое развитие 

15.40-15.50 ВХЛ и Ф Чтение Познавательное развитие  

Художественно-эстетическое развитие  

15.50 – 16.15 С и ЭБТ   

 

Совместные действия по привитию КГН, 

приему пищи  
 

Социально-коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

16.15 – 16.45 

 

Игровая Театрализованная игра Познавательное развитие  

Художественно-эстетическое развитие 

Физическое развитие 

Изобразительная 

 

 

Мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества  

Художественно- эстетическое развитие  

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

16.45 - 16.55 С и ЭБТ Совместные действия по сбору на прогулку  
 

Социально-коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

16.55 – 17.30 Познавательно - 

исследовательская 

Наблюдение Социально – коммуникативное развитие  

Речевое развитие 

Двигательная деятельность Подвижные игры  

Игровые упражнения (инд. работа на 

Физическое развитие 

Социально-коммуникативное развитие 
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развитие силовых и волевых качеств)  

 

Самостоятельная 

деятельность 

  

С и ЭБТ Совместные действия 

Поручения 

Социально-коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

 

ПЯТНИЦА 

 

Время Детская деятельность Формы организации детской 

деятельности 

Интеграция образовательных областей 

8.30 – 9.25 

 

Коммуникативная 

 

Рассматривание иллюстраций и 

репродукций по теме 

Социально -  коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Игровая 

 

Дидактическая игра Социально -  коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Познавательно-

исследовательская 

(индивидуальная работа 

(экология) 

Совместные действия 

Наблюдение 

Дидактическая игра 

Речевое развитие  

Социально – коммуникативное развитие 

СиЭБТ  

 

Совместные действия  Познавательное развитие  

Социально – коммуникативное развитие 

Речевое развитие 

9.25 – 9.30 

 

Двигательная 

 

Игровые упражнения Социально – коммуникативное развитие  

Художественно- эстетическое развитие 

9.30 – 10.00 

 

СиЭБТ  

(подготовка к завтраку, 

завтрак) 

Совместные действия по привитию КГН, 

приёму пищи 

 

Физическое развитие  

 Познавательное развитие 

Речевое развитие 

10.00 –10.20 Изобразительная Мастерская по изготовлению продуктов Социально – коммуникативное развитие  
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детского творчества Познавательное развитие  

Физическое развитие  

10.20 – 10.30 

 

 

СиЭБТ  Совместные действия по сбору на прогулку Социально-коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

10.30 – 11.50 Познавательно-

исследовательская 

Наблюдение  Социально – коммуникативное развитие  

Художественно-эстетическое развитие  

Физическое  развитие  

Двигательная  Подвижные игры 

Игровые упражнения  

Социально – коммуникативное развитие  

Художественно-эстетическое развитие  

Познавательное развитие 

Двигательная 

(индивидуальная работа) 

Игровые упражнения (индивидуальная 

работа на развитие волевых и силовых 

качеств) 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

С и ЭБТ Поручения Социально-коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие  

Самостоятельная 

деятельность 

  

11.50 -12.20 С и ЭБТ Совместные действия по привитию КГН, 

приёму пищи 

Социально-коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие  

12.20 – 15.20 Сон 

15.20 – 15.30 С и ЭБТ Совместные действия 

Поручение 

Социально-коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

15.30 -15.40 

 

Музыкальная Слушание 

Исполнение 

Подвижные игры с музыкальным 

сопровождением 

Социально – коммунитативное развитие  

Познавательное развитие  

Речевое развитие 
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15.40-15.50 ВХЛ и Ф Чтение 

 

Познавательное развитие  

Художественно-эстетическое развитие  

15.50 – 16.15 С и ЭБТ   

 

Совместные действия по привитию КГН, 

приему пищи  
 

Социально-коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

16.15 – 16.45 

 

Игровая Сюжетно-ролевая игра (игра-ситуация) Познавательное развитие  

Художественно-эстетическое развитие 

Физическое развитие 

Познавательно-

исследовательская 

Экспериментирование Социально – коммуникативное развитие  

Речевое развитие 

Коммуникативная Речевая ситуация Социально -  коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

16.45 - 16.55 С и ЭБТ Совместные действия по сбору на прогулку  
 

Социально-коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

16.55 – 17.30 Познавательно - 

исследовательская 

Наблюдение Социально – коммуникативное развитие  

Речевое развитие 

Двигательная деятельность Подвижные игры  

Игровые упражнения (инд. работа на 

развитие силовых и волевых качеств)  
 

Физическое развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

Самостоятельная 

деятельность 

  

С и ЭБТ Совместные действия 

Поручения 

Социально-коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 
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Модель организации образовательного процесса на день 

  младшая  группа 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

Время Детская деятельность Формы организации детской 

деятельности 

Интеграция образовательных областей 

8.30 – 9.25 

 

Коммуникативная 

 

Беседа  Социально -  коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Игровая 

 

Дидактическая игра  Познавательное развитие 

Речевое  развитие  

Коммуникативная 

(индивидуальная работа 

ЗКР) 

Дидактические игры Познавательное развитие  

Социально – коммуникативное развитие 

СиЭБТ  

 

Совместные действия по уходу за 

комнатными растениями 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

9.25 – 9.30 

 

Двигательная 

 

Игровые упражнения Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

9.30 – 10.00 

 

СиЭБТ  

(подготовка к завтраку, 

завтрак) 

Совместные действия по привитию КГН, 

приёму пищи 

 

Физическое развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

10.00 –10.40 

 

 

 

 

 

Музыкальная Слушание  

Исполнение 

Подвижные игры (с музыкальным 

сопровождением) 

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Физическое развитие 

Изобразительная Мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества 

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

10.40 – 12.00 

 

 

СиЭБТ  Совместные действия по сбору на прогулку Речевое развитие 

Познавательное развитие 
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Речевое развитие 

10.40 – 12.00 Познавательно-

исследовательская 

Наблюдение  Социально – коммуникативное развитие  

Художественно-эстетическое развитие 

Двигательная  Подвижные игры 

Игровые упражнения  

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Двигательная 

(индивидуальная работа) 

Игровые упражнения (индивидуальная 

работа на развитие волевых и силовых 

качеств) 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

С и ЭБТ Поручения Познавательное развитие 

Речевое развитие  

Самостоятельная 

деятельность 

  

12.00 -12.30 С и ЭБТ Совместные действия по привитию КГН, 

приёму пищи 

Познавательное развитие 

Речевое развитие  

12.30 – 15.00 Сон 

15.00 – 15.15 С и ЭБТ Совместные действия 

Поручение 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

15.00 - 15.15 

 

Двигательная  Игровые упражнения Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

15.15 – 15.50 Конструирование 

 

 

Мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества  

(строительный материал) 

Художественно- эстетическое развитие  

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Коммуникативная Рассматривание иллюстраций и 

репродукций по теме 

Познавательное развитие  

Социально – коммуникативное развитие 

ВХЛ и Ф Чтение 

Обсуждение 

Познавательное развитие  

Художественно-эстетическое развитие  

15.50 – 16.20 С и ЭБТ   

 

Совместные действия по привитию КГН, 

приему пищи  
 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

16.20 – 16.50 

 

Игровая Сюжетно – ролевая игра  

Самостоятельные игры детей 

Познавательное развитие  

Речевое развитие 
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Физическое развитие 

16.50 – 17.00 С и ЭБТ Совместные действия по сбору на прогулку  
 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

17.00 – 17.30 Познавательно - 

исследовательская 

Наблюдение Социально – коммуникативное развитие  

Речевое развитие 

Двигательная деятельность Подвижные игры  

Игровые упражнения (инд. работа на 

развитие силовых и волевых качеств)  
 

Социально-коммуникативное развитие 

Познавательное развитие 

С и ЭБТ Совместные действия 

Поручения 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

Самостоятельная 

деятельность 

  

 

 

ВТОРНИК 

Время Детская деятельность Формы организации детской 

деятельности 

Интеграция образовательных областей 

8.30 – 9.25 

 

Коммуникативная 

 

Ситуативный разговор Социально -  коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Игровая 

 

Настольно-печатная игра  Познавательное развитие 

Речевое  развитие  

Познавательно-

исследовательская 

(индивидуальная работа 

ФЭМП) 

Дидактические игры Речевое развитие 

Социально – коммуникативное развитие 

 

СиЭБТ  

 

Поручение Познавательное развитие 

Речевое развитие 

9.25 – 9.30 Двигательная Игровые упражнения Социально – коммуникативное развитие  
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  Познавательное развитие 

9.30 – 10.00 

 

СиЭБТ  

(подготовка к завтраку, 

завтрак) 

Совместные действия по привитию КГН, 

приёму пищи 

 

Физическое развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

10.00 –10.40 

 

 

 

 

 

Познавательно-

исследовательская 

Решение проблемных ситуаций 

Игры с правилами 

Моделирование и др. 

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Физическое развитие 

Двигательная Игровые упражнения 

Подвижные игры с правилами 

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

10.40 – 12.00 

 

 

СиЭБТ  Совместные действия по сбору на прогулку Речевое развитие 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

10.40 – 12.00 Познавательно-

исследовательская 

Наблюдение  Социально – коммуникативное развитие  

Художественно-эстетическое развитие 

Двигательная  Подвижные игры 

Игровые упражнения  

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Двигательная 

(индивидуальная работа) 

Игровые упражнения (индивидуальная 

работа на развитие волевых и силовых 

качеств) 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

С и ЭБТ Поручения Познавательное развитие 

Речевое развитие  

Самостоятельная 

деятельность 

  

12.00 -12.30 С и ЭБТ Совместные действия по привитию КГН, 

приёму пищи 

Познавательное развитие 

Речевое развитие  

12.30 – 15.00 Сон 

15.00 – 15.15 С и ЭБТ Совместные действия 

Поручение 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 
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15.00 - 15.15 

 

Двигательная  Игровые упражнения Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

15.15 – 15.50 Изобразительная 

 

 

Мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества  

(рисование) 

Художественно- эстетическое развитие  

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Коммуникативная Беседа Познавательное развитие  

Социально – коммуникативное развитие 

ВХЛ и Ф Разучивание Познавательное развитие  

Речевое развитие 

Музыкальная Слушание Познавательное развитие 

Социально – коммуникативное развитие 

15.50 – 16.20 С и ЭБТ   

 

Совместные действия по привитию КГН, 

приему пищи  
 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

16.20 – 16.50 

 

Игровая Театрализованная игра 

Самостоятельные игры детей 

Познавательное развитие  

Речевое развитие 

Физическое развитие 

16.50 – 17.00 С и ЭБТ Совместные действия по сбору на прогулку  
 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

17.00 – 17.30 Познавательно - 

исследовательская 

Наблюдение Социально – коммуникативное развитие  

Речевое развитие 

Двигательная деятельность Подвижные игры  

Игровые упражнения (инд. работа на 

развитие силовых и волевых качеств)  
 

Социально-коммуникативное развитие 

Познавательное развитие 

С и ЭБТ Совместные действия 

Поручения 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

Самостоятельная 

деятельность 

  

 

 



19 

 

СРЕДА 

Время Детская деятельность Формы организации детской 

деятельности 

Интеграция образовательных областей 

8.30 – 9.25 

 

Коммуникативная 

 

Рассматривание иллюстраций и 

репродукций по теме 

Социально -  коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Художественно-эстетическое развитие 

Игровая 

 

Пальчиковая игра  Познавательное развитие 

Речевое  развитие  

Изобразительная 

(индивидуальная работа) 

Мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества 

Познавательное развитие  

Социально – коммуникативное развитие 

СиЭБТ  

 

Совместные действия  Познавательное развитие 

Речевое развитие 

9.25 – 9.30 

 

Двигательная 

 

Игровые упражнения Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

9.30 – 10.00 

 

СиЭБТ  

(подготовка к завтраку, 

завтрак) 

Совместные действия по привитию КГН, 

приёму пищи 

 

Физическое развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

10.00 –10.40 

 

 

 

 

 

 

Музыкальная Слушание  

Исполнение 

Подвижные игры (с музыкальным 

сопровождением) 

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Физическое развитие 

Познавательно-

исследовательская 

Решение проблемных ситуаций 

Игры с правилами 

Моделирование и др. 

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Физическое развитие 

10.40 – 12.00 

 

 

СиЭБТ  Совместные действия по сбору на прогулку Речевое развитие 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

10.40 – 12.00 Познавательно-

исследовательская 

Наблюдение  Социально – коммуникативное развитие  

Художественно-эстетическое развитие 
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Двигательная  Подвижные игры 

Игровые упражнения  

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Двигательная 

(индивидуальная работа) 

Игровые упражнения (индивидуальная 

работа на развитие волевых и силовых 

качеств) 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

С и ЭБТ Поручения Познавательное развитие 

Речевое развитие  

Самостоятельная 

деятельность 

  

12.00 -12.30 С и ЭБТ Совместные действия по привитию КГН, 

приёму пищи 

Познавательное развитие 

Речевое развитие  

12.30 – 15.00 Сон 

15.00 – 15.15 С и ЭБТ Совместные действия 

Поручение 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

15.00 - 15.15 

 

Двигательная  Игровые упражнения Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

15.15 – 15.50 Конструирование 

 

 

Мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества  

(конструктор) 

Художественно- эстетическое развитие  

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Коммуникативная Речевая ситуация Познавательное развитие  

Социально – коммуникативное развитие 

ВХЛ и Ф Чтение 

Обсуждение 

Познавательное развитие  

Художественно-эстетическое развитие  

15.50 – 16.20 С и ЭБТ   

 

Совместные действия по привитию КГН, 

приему пищи  
 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

16.20 – 16.50 

 

Игровая Сюжетно – ролевая игра  

Самостоятельные игры детей 

Познавательное развитие  

Речевое развитие 

Физическое развитие 

16.50 – 17.00 С и ЭБТ Совместные действия по сбору на прогулку  
 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 
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17.00 – 17.30 Познавательно - 

исследовательская 

Наблюдение Социально – коммуникативное развитие  

Речевое развитие 

Двигательная деятельность Подвижные игры  

Игровые упражнения (инд. работа на 

развитие силовых и волевых качеств)  
 

Социально-коммуникативное развитие 

Познавательное развитие 

С и ЭБТ Совместные действия 

Поручения 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

Самостоятельная 

деятельность 

  

 

 

ЧЕТВЕРГ 

Время Детская деятельность Формы организации детской 

деятельности 

Интеграция образовательных областей 

8.30 – 9.25 

 

Коммуникативная 

 

Речевая ситуация Социально -  коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Игровая 

 

Дидактическая игра  Познавательное развитие 

Речевое  развитие  

Познавательно-

исследовательская 

(индивидуальная работа) 

Игры с правилами 

Решение проблемных ситуаций 

Речевое развитие 

Социально – коммуникативное развитие 

 

СиЭБТ  

 

Поручение Познавательное развитие 

Речевое развитие 

9.25 – 9.30 

 

Двигательная 

 

Игровые упражнения Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

9.30 – 10.00 

 

СиЭБТ  

(подготовка к завтраку, 

завтрак) 

Совместные действия по привитию КГН, 

приёму пищи 

 

Физическое развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 
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10.00 –10.40 

 

 

 

 

 

Коммуникативная Речевая ситуация 

Сюжетные игры 

Игры с правилами 

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Физическое развитие 

Двигательная Игровые упражнения 

Подвижные игры с правилами 

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

10.40 – 12.00 

 

 

СиЭБТ  Совместные действия по сбору на прогулку Речевое развитие 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

10.40 – 12.00 Познавательно-

исследовательская 

Наблюдение  Социально – коммуникативное развитие  

Художественно-эстетическое развитие 

Двигательная  Подвижные игры 

Игровые упражнения  

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Двигательная 

(индивидуальная работа) 

Игровые упражнения (индивидуальная 

работа на развитие волевых и силовых 

качеств) 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

С и ЭБТ Поручения Познавательное развитие 

Речевое развитие  

Самостоятельная 

деятельность 

  

12.00 -12.30 С и ЭБТ Совместные действия по привитию КГН, 

приёму пищи 

Познавательное развитие 

Речевое развитие  

12.30 – 15.00 Сон 

15.00 – 15.15 С и ЭБТ Совместные действия 

Поручение 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

15.00 - 15.15 

 

Двигательная  Игровые упражнения Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

15.15 – 15.50 Изобразительная 

 

Мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества  

Художественно- эстетическое развитие  

Социально – коммуникативное развитие  
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 (лепка/аппликация) Познавательное развитие  

Коммуникативная Беседа Познавательное развитие  

Социально – коммуникативное развитие 

ВХЛ и Ф Разучивание Познавательное развитие  

Речевое развитие 

15.50 – 16.20 С и ЭБТ   

 

Совместные действия по привитию КГН, 

приему пищи  
 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

16.20 – 16.50 

 

Игровая Хороводная игра 

Самостоятельные игры детей 

Познавательное развитие  

Речевое развитие 

Физическое развитие 

16.50 – 17.00 С и ЭБТ Совместные действия по сбору на прогулку  
 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

17.00 – 17.30 Познавательно - 

исследовательская 

Наблюдение Социально – коммуникативное развитие  

Речевое развитие 

Двигательная деятельность Подвижные игры  

Игровые упражнения (инд. работа на 

развитие силовых и волевых качеств)  
 

Социально-коммуникативное развитие 

Познавательное развитие 

С и ЭБТ Совместные действия 

Поручения 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

Самостоятельная 

деятельность 

  

 

 

ПЯТНИЦА 

Время Детская деятельность Формы организации детской 

деятельности 

Интеграция образовательных областей 

8.30 – 9.25 

 

Коммуникативная 

 

Беседа Социально -  коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  
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Игровая 

 

Пальчиковая игра  Познавательное развитие 

Речевое  развитие  

Коммуникативная 

(индивидуальная работа) 

Дидактические игры 

 

Познавательное развитие 

Социально – коммуникативное развитие 

 

СиЭБТ  

 

Совместные действия Познавательное развитие 

Речевое развитие 

9.25 – 9.30 

 

Двигательная 

 

Игровые упражнения Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

9.30 – 10.00 

 

СиЭБТ  

(подготовка к завтраку, 

завтрак) 

Совместные действия по привитию КГН, 

приёму пищи 

 

Физическое развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

10.00 –10.40 

 

 

 

 

 

Изобразительная Мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества 

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Физическое развитие 

Двигательная Игровые упражнения 

Подвижные игры с правилами 

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

10.40 – 12.00 

 

 

СиЭБТ  Совместные действия по сбору на прогулку Речевое развитие 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

10.40 – 12.00 Познавательно-

исследовательская 

Наблюдение  Социально – коммуникативное развитие  

Художественно-эстетическое развитие 

Двигательная  Подвижные игры 

Игровые упражнения  

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Двигательная 

(индивидуальная работа) 

Игровые упражнения (индивидуальная 

работа на развитие волевых и силовых 

качеств) 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

С и ЭБТ Поручения Познавательное развитие 
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Речевое развитие  

Самостоятельная 

деятельность 

  

12.00 -12.30 С и ЭБТ Совместные действия по привитию КГН, 

приёму пищи 

Познавательное развитие 

Речевое развитие  

12.30 – 15.00 Сон 

15.00 – 15.15 С и ЭБТ Совместные действия 

Поручение 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

15.00 - 15.15 

 

Двигательная  Игровые упражнения Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

15.15 – 15.50 Познавательно-

исследовательская 

Экспериментирование Речевое развитие 

Социально – коммуникативное развитие  

Коммуникативная Ситуативный разговор Познавательное развитие  

Социально – коммуникативное развитие 

ВХЛ и Ф Разучивание Познавательное развитие  

Художественно-речевое развитие 

15.50 – 16.20 С и ЭБТ   

 

Совместные действия по привитию КГН, 

приему пищи  
 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

16.20 – 16.50 

 

Игровая Досуг 

Самостоятельные игры детей 

Познавательное развитие  

Речевое развитие 

Физическое развитие 

Художественно-эстетическое развитие 

16.50 – 17.00 С и ЭБТ Совместные действия по сбору на прогулку  
 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

17.00 – 17.30 Познавательно - 

исследовательская 

Наблюдение Социально – коммуникативное развитие  

Речевое развитие 

Двигательная деятельность Подвижные игры  

Игровые упражнения (инд. работа на 

развитие силовых и волевых качеств)  
 

Социально-коммуникативное развитие 

Познавательное развитие 

С и ЭБТ Совместные действия Познавательное развитие 
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Поручения Речевое развитие 

Самостоятельная 

деятельность 

  

 

Модель организации образовательного процесса на день 

  средняя  группа 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

Время Детская деятельность Формы организации детской 

деятельности 

Интеграция образовательных областей 

8.30 – 9.25 

 

Коммуникативная 

 

Беседа  Социально -  коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Игровая 

 

Дидактическая игра  Познавательное развитие 

Речевое  развитие  

Познавательно-

исследовательская 

 

Дидактические игры (ФЭМП) 

Индивидуальная работа (ФЭМП) 

Познавательное развитие  

Социально – коммуникативное развитие 

СиЭБТ  

 

Совместные действия по уходу за 

комнатными растениями 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

Физическое развитие 

9.24 – 9.30 

 

Двигательная 

 

Игровые упражнения Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

9.30 – 9.50 

 

СиЭБТ  

 

Совместные действия  

Дежурство по столовой 

(подготовка к завтраку, завтрак) 

Физическое развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

9.50 – 10.00 СиЭБТ 

 

Совместные действия 

Задание 

Поручение (подготовка к занятиям) 

Физическое развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

10.00 –10.50 Изобразительная Мастерская по изготовлению продуктов Социально – коммуникативное развитие  
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детского творчества Познавательное развитие  

Физическое развитие 

Двигательная Игровые упражнения 

Подвижные игры с правилами 

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

10.50 – 11.00 

 

 

СиЭБТ  Поручение 

Совместные действия по сбору на прогулку 

Речевое развитие 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

11.00 – 11.45 Познавательно-

исследовательская 

Наблюдение  Социально – коммуникативное развитие  

Художественно-эстетическое развитие 

Двигательная  Подвижные игры 

Игровые упражнения  

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Двигательная 

 

Игровые упражнения (индивидуальная 

работа на развитие волевых и силовых 

качеств) 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

С и ЭБТ Поручение 

Задание 

Познавательное развитие 

Речевое развитие  

Самостоятельная 

деятельность 

  

11.45 – 12.00 С и ЭБТ Поручение 

Дежурство по столовой 

 

12.00 - 12.30 С и ЭБТ Поручение 

 

Познавательное развитие 

Речевое развитие  

12.30 – 15.00 Сон 

15.00 – 15.15 С и ЭБТ Совместные действия 

Поручение 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

15.00 - 15.15 

 

Двигательная  Игровые упражнения Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

15.15 – 15.50 Конструирование 

 

Мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества  

Художественно- эстетическое развитие  

Социально – коммуникативное развитие  
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 (строительный материал) Познавательное развитие  

Коммуникативная Рассматривание иллюстраций и 

репродукций по теме 

Познавательное развитие  

Социально – коммуникативное развитие 

ВХЛ и Ф Чтение 

Обсуждение 

Познавательное развитие  

Художественно-эстетическое развитие  

Музыкальная Слушание Познавательное развитие  

Художественно-эстетическое развитие 

15.50 – 16.20 С и ЭБТ   

 

Совместные действия 

Дежурство по столовой 
 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

16.20 – 16.50 

 

Игровая Сюжетно – ролевая игра  

Самостоятельные игры детей 

Познавательное развитие  

Речевое развитие 

Физическое развитие 

16.50 – 17.00 С и ЭБТ Поручение 

Совместные действия по сбору на 

прогулку  
 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

17.00 – 17.30 Познавательно - 

исследовательская 

Наблюдение Социально – коммуникативное развитие  

Речевое развитие 

Двигательная деятельность Подвижные игры  

Игровые упражнения (инд. работа на 

развитие силовых и волевых качеств)  
 

Социально-коммуникативное развитие 

Познавательное развитие 

С и ЭБТ Совместные действия 

Поручение 

Задание 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

Самостоятельная 

деятельность 

  

 

 

ВТОРНИК 

Время Детская деятельность Формы организации детской Интеграция образовательных областей 
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деятельности 

8.30 – 9.25 

 

Коммуникативная 

 

Рассматривание иллюстраций и 

репродукций по теме 

Социально -  коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Художественно-эстетическое развитие 

Игровая 

 

Настольно-печатная игра  Познавательное развитие 

Речевое  развитие  

Коммуникативная 

 

Индивидуальная работа (ЗКР) 

Дидактические игры (ЗКР) 

Познавательное развитие  

Социально – коммуникативное развитие 

Художественно-эстетическое развитие 

СиЭБТ  

 

Поручение 

Задание 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

Физическое развитие 

9.24 – 9.30 

 

Двигательная 

 

Игровые упражнения Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

9.30 – 9.50 

 

СиЭБТ  

 

Совместные действия  

Дежурство по столовой 

(подготовка к завтраку, завтрак) 

Физическое развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

9.50 – 10.00 СиЭБТ 

 

Совместные действия 

Задание 

Поручение (подготовка к занятиям) 

Физическое развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

10.00 –10.50 

 

 

 

 

 

 

 

 

Коммуникативная Речевые ситуации 

Игры с правилами 

Художественно-эстетическое развитие 

Познавательное развитие  

Физическое развитие 

Музыкальная Слушание 

Исполнение 

Экспериментирование 

Музыкально-дидактические игры 

Подвижные игры (с музыкальным 

сопровождением) 

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Физическое развитие 

10.50 – 11.00 СиЭБТ  Поручение Речевое развитие 
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Совместные действия по сбору на прогулку Познавательное развитие 

Речевое развитие 

11.00 – 11.45 Познавательно-

исследовательская 

Наблюдение  Социально – коммуникативное развитие  

Художественно-эстетическое развитие 

Двигательная  Подвижные игры 

Игровые упражнения  

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Двигательная 

 

Игровые упражнения (индивидуальная 

работа на развитие волевых и силовых 

качеств) 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

С и ЭБТ Поручение 

Задание 

Познавательное развитие 

Речевое развитие  

Самостоятельная 

деятельность 

  

11.45 – 12.00 С и ЭБТ Поручение 

Дежурство по столовой 

 

12.00 - 12.30 С и ЭБТ Поручение 

 

Познавательное развитие 

Речевое развитие  

12.30 – 15.00 Сон 

15.00 – 15.15 С и ЭБТ Совместные действия 

Поручение 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

15.00 - 15.15 

 

Двигательная  Игровые упражнения Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

15.15 – 15.50 Изобразительная 

 

 

Мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества  

(рисование) 

Художественно- эстетическое развитие  

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Коммуникативная Беседа (ОБЖ) Познавательное развитие  

Социально – коммуникативное развитие 

ВХЛ и Ф Чтение 

Разучивание 

Познавательное развитие  

Художественно-эстетическое развитие  

15.50 – 16.20 С и ЭБТ   Совместные действия Познавательное развитие 
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 Дежурство по столовой 
 

Речевое развитие 

16.20 – 16.50 

 

Игровая Театрализованная игра  

Самостоятельные игры детей 

Познавательное развитие  

Речевое развитие 

Физическое развитие 

16.50 – 17.00 С и ЭБТ Задание 

Совместные действия по сбору на прогулку  
 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

17.00 – 17.30 Познавательно - 

исследовательская 

Наблюдение Социально – коммуникативное развитие  

Речевое развитие 

Двигательная деятельность Подвижные игры  

Игровые упражнения (инд. работа на 

развитие силовых и волевых качеств)  
 

Социально-коммуникативное развитие 

Познавательное развитие 

С и ЭБТ Совместные действия 

Поручение 

Задание 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

Самостоятельная 

деятельность 

  

 

СРЕДА 

Время Детская деятельность Формы организации детской 

деятельности 

Интеграция образовательных областей 

8.30 – 9.25 

 

Коммуникативная 

 

Ситуативный разговор  Социально -  коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Игровая 

 

Пальчиковая игра  Познавательное развитие 

Речевое  развитие  

Познавательно-

исследовательская 

 

Дидактические игры (экология) 

Индивидуальная работа (экология) 

Познавательное развитие  

Социально – коммуникативное развитие 

СиЭБТ  

 

Совместные действия по уходу за 

комнатными растениями 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 
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Поручение 

Задание 

Физическое развитие 

9.24 – 9.30 

 

Двигательная 

 

Игровые упражнения Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

9.30 – 9.50 

 

СиЭБТ  

 

Совместные действия  

Дежурство по столовой 

(подготовка к завтраку, завтрак) 

Физическое развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

9.50 – 10.00 СиЭБТ 

 

Совместные действия 

Задание 

Поручение (подготовка к занятиям) 

Физическое развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

10.00 –10.50 

 

 

 

 

Познавательно-

исследовательская 

Решение проблемных ситуаций 

Игры с правилами 

Социально – коммуникативное развитие  

Физическое развитие 

Речевое развитие 

Двигательная Игровые упражнения 

Подвижные игры с правилами 

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

10.50 – 11.00 

 

 

СиЭБТ  Поручение 

Совместные действия по сбору на прогулку 

Речевое развитие 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

11.00 – 11.45 Познавательно-

исследовательская 

Наблюдение  Социально – коммуникативное развитие  

Художественно-эстетическое развитие 

Двигательная  Подвижные игры 

Игровые упражнения  

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Двигательная 

 

Игровые упражнения (индивидуальная 

работа на развитие волевых и силовых 

качеств) 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

С и ЭБТ Поручение 

Задание 

Познавательное развитие 

Речевое развитие  

Самостоятельная 

деятельность 

  

11.45 – 12.00 С и ЭБТ Поручение  
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Дежурство по столовой 

12.00 - 12.30 С и ЭБТ Поручение 

 

Познавательное развитие 

Речевое развитие  

12.30 – 15.00 Сон 

15.00 – 15.15 С и ЭБТ Совместные действия 

Поручение 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

15.00 - 15.15 

 

Двигательная  Игровые упражнения Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

15.15 – 15.50 Конструирование 

 

 

Мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества  

(конструктор) 

Художественно- эстетическое развитие  

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Коммуникативная Речевая ситуация Познавательное развитие  

Социально – коммуникативное развитие 

ВХЛ и Ф Чтение 

Обсуждение 

Познавательное развитие  

Художественно-эстетическое развитие  

Музыкальная Слушание Познавательное развитие  

Художественно-эстетическое развитие 

15.50 – 16.20 С и ЭБТ   

 

Совместные действия 

Дежурство по столовой 
 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

16.20 – 16.50 

 

Игровая Сюжетно – ролевая игра  

Самостоятельные игры детей 

Познавательное развитие  

Речевое развитие 

Физическое развитие 

16.50 – 17.00 С и ЭБТ Поручение 

Совместные действия по сбору на прогулку  
 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

17.00 – 17.30 Познавательно - 

исследовательская 

Наблюдение Социально – коммуникативное развитие  

Речевое развитие 

Двигательная деятельность Подвижные игры  

Игровые упражнения (инд. работа на 

развитие силовых и волевых качеств)  
 

Социально-коммуникативное развитие 

Познавательное развитие 

С и ЭБТ Совместные действия Познавательное развитие 
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Поручение 

Задание 

Речевое развитие 

Самостоятельная 

деятельность 

  

 

ЧЕТВЕРГ 

Время Детская деятельность Формы организации детской 

деятельности 

Интеграция образовательных областей 

8.30 – 9.25 

 

Коммуникативная 

 

Речевая ситуация Социально -  коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Художественно-эстетическое развитие 

Игровая 

 

Дидактическая игра  Познавательное развитие 

Речевое  развитие  

Изобразительная 

 

Индивидуальная работа  

(рисование, лепка, аппликация) 

 

Познавательное развитие  

Социально – коммуникативное развитие 

Художественно-эстетическое развитие 

СиЭБТ  

 

Поручение 

Задание 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

Физическое развитие 

9.24 – 9.30 

 

Двигательная 

 

Игровые упражнения Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

9.30 – 9.50 

 

СиЭБТ  

 

Совместные действия  

Дежурство по столовой 

(подготовка к завтраку, завтрак) 

Физическое развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

9.50 – 10.00 СиЭБТ 

 

Совместные действия 

Задание 

Поручение (подготовка к занятиям) 

Физическое развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

10.00 –10.50 

 

Познавательно-

исследовательская 

Решение проблемных ситуаций 

Игры с правилами 

Художественно-эстетическое развитие 

Познавательное развитие  
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Экспериментирование Физическое развитие 

Музыкальная Слушание 

Исполнение 

Экспериментирование 

Музыкально-дидактические игры 

Подвижные игры (с музыкальным 

сопровождением) 

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Физическое развитие 

10.50 – 11.00 

 

 

СиЭБТ  Поручение 

Совместные действия по сбору на прогулку 

Речевое развитие 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

11.00 – 11.45 Познавательно-

исследовательская 

Наблюдение  Социально – коммуникативное развитие  

Художественно-эстетическое развитие 

Двигательная  Подвижные игры 

Игровые упражнения  

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Двигательная 

 

Игровые упражнения (индивидуальная 

работа на развитие волевых и силовых 

качеств) 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

С и ЭБТ Поручение 

Задание 

Познавательное развитие 

Речевое развитие  

Самостоятельная 

деятельность 

  

11.45 – 12.00 С и ЭБТ Поручения 

Дежурство по столовой 

 

12.00 - 12.30 С и ЭБТ Поручение 

 

Познавательное развитие 

Речевое развитие  

12.30 – 15.00 Сон 

15.00 – 15.15 С и ЭБТ Совместные действия 

Поручение 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

15.00 - 15.15 

 

Двигательная  Игровые упражнения Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  



36 

 

15.15 – 15.50 Изобразительная 

 

 

Мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества  

(лепка/аппликация) 

Художественно- эстетическое развитие  

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Коммуникативная Беседа Познавательное развитие  

Социально – коммуникативное развитие 

ВХЛ и Ф Чтение 

Разучивание 

Познавательное развитие  

Художественно-эстетическое развитие  

15.50 – 16.20 С и ЭБТ   

 

Совместные действия 

Дежурство по столовой 
 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

16.20 – 16.50 

 

Игровая Хороводная игра  

Самостоятельные игры детей 

Познавательное развитие  

Речевое развитие 

Физическое развитие 

16.50 – 17.00 С и ЭБТ Задание 

Совместные действия по сбору на прогулку  
 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

17.00 – 17.30 Познавательно - 

исследовательская 

Наблюдение Социально – коммуникативное развитие  

Речевое развитие 

Двигательная деятельность Подвижные игры  

Игровые упражнения (инд. работа на 

развитие силовых и волевых качеств)  
 

Социально-коммуникативное развитие 

Познавательное развитие 

С и ЭБТ Совместные действия 

Поручение 

Задание 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

Самостоятельная 

деятельность 

  

 

 

ПЯТНИЦА 

Время Детская деятельность Формы организации детской 

деятельности 

Интеграция образовательных областей 
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8.30 – 9.25 

 

Коммуникативная 

 

Беседа Социально -  коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Художественно-эстетическое развитие 

Игровая 

 

Пальчиковая игра  Познавательное развитие 

Речевое  развитие  

Коммуникативная 

 

Индивидуальная работа  

(развитие речи) 

 

Познавательное развитие  

Социально – коммуникативное развитие 

Художественно-эстетическое развитие 

СиЭБТ  

 

Поручение 

Задание 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

Физическое развитие 

9.24 – 9.30 

 

Двигательная 

 

Игровые упражнения Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

9.30 – 9.50 

 

СиЭБТ  

 

Совместные действия  

Дежурство по столовой 

(подготовка к завтраку, завтрак) 

Физическое развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

9.50 – 10.00 СиЭБТ 

 

Совместные действия 

Задание 

Поручение (подготовка к занятиям) 

Физическое развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

10.00 –10.50 

 

 

 

 

 

Изобразительная Мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества  

(рисование/лепка) 

Художественно-эстетическое развитие 

Познавательное развитие  

Физическое развитие 

Двигательная Игровые упражнения 

Подвижные игры с правилами 

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Физическое развитие 

10.50 – 11.00 

 

 

СиЭБТ  Поручение 

Совместные действия по сбору на прогулку 

Речевое развитие 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

11.00 – 11.45 Познавательно-

исследовательская 

Наблюдение  Социально – коммуникативное развитие  

Художественно-эстетическое развитие 
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Двигательная  Подвижные игры 

Игровые упражнения  

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Двигательная 

 

Игровые упражнения (индивидуальная 

работа на развитие волевых и силовых 

качеств) 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

С и ЭБТ Поручение 

Задание 

Познавательное развитие 

Речевое развитие  

Самостоятельная 

деятельность 

  

11.45 – 12.00 С и ЭБТ Поручение 

Дежурство по столовой 

 

12.00 - 12.30 С и ЭБТ Поручение 

 

Познавательное развитие 

Речевое развитие  

12.30 – 15.00 Сон 

15.00 – 15.15 С и ЭБТ Совместные действия 

Поручение 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

15.00 - 15.15 

 

Двигательная  Игровые упражнения Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

15.15 – 15.50 Познавательно-

исследовательская 

Экспериментирование Социально – коммуникативное развитие  

Речевое развитие 

Игровая  Досуг, развлечение Познавательное развитие  

Социально – коммуникативное развитие 

Речевое развитие 

Художественно-эстетическое развитие 

Физическое развитие 

15.50 – 16.20 С и ЭБТ   

 

Совместные действия 

Дежурство по столовой 
 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

16.20 – 16.50 

 

ВХЛ и Ф Чтение 

Разучивание  

Познавательное развитие  

Художественно-эстетическое развитие 

Игровая  Самостоятельные игры  
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16.50 – 17.00 С и ЭБТ Задание 

Совместные действия по сбору на прогулку  
 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

17.00 – 17.30 Познавательно - 

исследовательская 

Наблюдение Социально – коммуникативное развитие  

Речевое развитие 

Двигательная деятельность Подвижные игры  

Игровые упражнения (инд. работа на 

развитие силовых и волевых качеств)  
 

Социально-коммуникативное развитие 

Познавательное развитие 

С и ЭБТ Совместные действия 

Поручение 

Задание 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

Самостоятельная 

деятельность 

  

 

 

Модель организации образовательного процесса на день 

в старшей  группе 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

Время Детская деятельность Формы организации детской 

деятельности 

Интеграция образовательных областей 

8.30 – 9.22 

 

Коммуникативная 

 

Беседа  Социально -  коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Игровая 

 

Дидактическая игра  Познавательное развитие 

Речевое  развитие  

Коммуникативная 

 

Дидактические игры (развитие речи) 

Индивидуальная работа  

(ЗКР, развитие речи) 

Познавательное развитие  

Социально – коммуникативное развитие 

СиЭБТ  

 

Дежурство в уголке природы Познавательное развитие 

Речевое развитие 
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Физическое развитие 

9.22 – 9.30 

 

Двигательная 

 

Игровые упражнения Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

9.30 – 9.50 

 

СиЭБТ  

 

Дежурство по столовой 

 

Физическое развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

9.50 – 10.00 СиЭБТ 

 

Дежурство по подготовке материала для 

совместной деятельности 

Поручение 

Физическое развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

10.00 –11.00 

 

 

 

 

Изобразительная Мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества 

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Физическое развитие 

Двигательная Игровые упражнения 

Подвижные игры с правилами 

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

11.00 – 11.10 

 

 

СиЭБТ  Поручение 

Совместные действия по сбору на прогулку 

Речевое развитие 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

11.10 – 12.00 Познавательно-

исследовательская 

Наблюдение 

Экспериментирование 

Социально – коммуникативное развитие  

Художественно-эстетическое развитие 

Двигательная  Подвижные игры 

Игровые упражнения  

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Двигательная 

 

Игровые упражнения (индивидуальная 

работа на развитие волевых и силовых 

качеств) 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

С и ЭБТ Поручение 

Задание 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие  

Самостоятельная 

деятельность 

  

12.00 – 12.30 С и ЭБТ Дежурство по столовой Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 
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12.00 - 12.30 С и ЭБТ Поручение 

Задание 

Познавательное развитие 

 Социально-коммуникативное развитие  

12.30 – 15.00 Сон 

15.00 – 15.15 С и ЭБТ Поручение 

Задание 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

15.00 - 15.15 

 

Двигательная  Игровые упражнения Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

15.15 – 16.00 Конструирование 

 

 

Мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества  

(строительный материал) 

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Коммуникативная Рассматривание иллюстраций и 

репродукций по теме 

Познавательное развитие  

Социально – коммуникативное развитие 

ВХЛ и Ф Чтение 

Обсуждение 

Познавательное развитие  

Художественно-эстетическое развитие  

Музыкальная Слушание Познавательное развитие  

Художественно-эстетическое развитие 

16.00 – 16.20 С и ЭБТ   

 

Дежурство по столовой 
 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

16.20 – 16.50 

 

Игровая Сюжетно – ролевая игра  

Самостоятельные игры детей 

Познавательное развитие  

Речевое развитие 

Физическое развитие 

16.50 – 17.00 С и ЭБТ Поручение 

Совместные действия по сбору на прогулку  
 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

17.00 – 17.30 Познавательно - 

исследовательская 

Наблюдение Социально – коммуникативное развитие  

Речевое развитие 

Двигательная деятельность Подвижные игры  

Игровые упражнения (инд. работа на 

развитие силовых и волевых качеств)  
 

Социально-коммуникативное развитие 

Познавательное развитие 

С и ЭБТ Совместные действия 

Поручение 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 
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Задание 

Самостоятельная 

деятельность 

  

 

ВТОРНИК 

Время Детская деятельность Формы организации детской 

деятельности 

Интеграция образовательных областей 

8.30 – 9.22 

 

Коммуникативная 

 

Рассматривание иллюстраций и 

репродукций по теме 

Социально -  коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Игровая 

 

Настольно-печатная игра  Познавательное развитие 

Речевое  развитие  

Изобразительная 

 

Индивидуальная работа Познавательное развитие  

Социально – коммуникативное развитие 

СиЭБТ  

 

Поручение 

Дежурство в уголке природы 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

Физическое развитие 

9.22 – 9.30 

 

Двигательная 

 

Игровые упражнения Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

9.30 – 9.50 

 

СиЭБТ  

 

Дежурство по столовой 

Поручение 

Физическое развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

9.50 – 10.00 СиЭБТ 

 

Дежурство по подготовке материала для 

совместной деятельности 

Физическое развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

10.00 –11.00 

 

 

 

 

Познавательно-

исследовательская 

Решение проблемных ситуаций 

Моделирование 

Игры с правилами 

Социально – коммуникативное развитие  

Речевое развитие  

Физическое развитие 

Коммуникативная Речевая ситуация 

Игры с правилами 

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  
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11.00 – 11.10 

 

 

СиЭБТ  Поручение 

Совместные действия по сбору на прогулку 

Речевое развитие 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

11.10 – 12.00 Познавательно-

исследовательская 

Наблюдение  

Экскурсия 

 

Социально – коммуникативное развитие  

Художественно-эстетическое развитие 

Двигательная  Подвижные игры 

Игровые упражнения  

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Двигательная 

 

Игровые упражнения (индивидуальная 

работа на развитие волевых и силовых 

качеств) 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

С и ЭБТ Поручение 

Задание 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие  

Самостоятельная 

деятельность 

  

12.00 – 12.30 С и ЭБТ Дежурство по столовой Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

12.00 - 12.30 С и ЭБТ Поручение 

 

Познавательное развитие 

 Социально-коммуникативное развитие  

12.30 – 15.00 Сон 

15.00 – 15.15 С и ЭБТ Поручение 

Задание 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

15.00 - 15.15 

 

Двигательная  Игровые упражнения Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

15.15 – 16.00 Музыкальная 

 

 

 

Слушание 

Исполнение 

Подвижные игры (с музыкальным 

сопровождением) 

Художественно- эстетическое развитие  

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Коммуникативная Беседа (ОБЖ) Познавательное развитие  

Социально – коммуникативное развитие 
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ВХЛ и Ф Разучивание Познавательное развитие  

Художественно-эстетическое развитие  

Познавательно-

исследовательская 

Коллекционирование Познавательное развитие  

Художественно-эстетическое развитие 

16.00 – 16.20 С и ЭБТ   

 

Дежурство по столовой 
 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

16.20 – 16.50 

 

Игровая Театрализованная игра  

Самостоятельные игры детей 

Познавательное развитие  

Речевое развитие 

Физическое развитие 

16.50 – 17.00 С и ЭБТ Поручение 

Совместные действия по сбору на прогулку  
 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

17.00 – 17.30 Познавательно - 

исследовательская 

Наблюдение Социально – коммуникативное развитие  

Речевое развитие 

Двигательная деятельность Подвижные игры  

Игровые упражнения (инд. работа на 

развитие силовых и волевых качеств)  
 

Социально-коммуникативное развитие 

Познавательное развитие 

С и ЭБТ Совместные действия 

Поручение 

Задание 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

Самостоятельная 

деятельность 

  

 

СРЕДА 

Время Детская деятельность Формы организации детской 

деятельности 

Интеграция образовательных областей 

8.30 – 9.22 

 

Коммуникативная 

 

Ситуативный разговор Социально -  коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Игровая 

 

Пальчиковая игра  Познавательное развитие 

Речевое  развитие  
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Познавательно-

исследовательская 

Дидактические игры  (ФЭМП) 

Индивидуальная работа (ФЭМП) 

Речевое развитие 

Социально – коммуникативное развитие 

СиЭБТ  

 

Дежурство в уголке природы 

Поручение 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

Физическое развитие 

9.22 – 9.30 

 

Двигательная 

 

Игровые упражнения Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

9.30 – 9.50 

 

СиЭБТ  

 

Дежурство по столовой 

 

Физическое развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

9.50 – 10.00 СиЭБТ 

 

Дежурство по подготовке материала для 

совместной деятельности 

Поручение 

Физическое развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

10.00 –11.00 

 

 

 

 

 

Познавательно-

исследовательская 

Решение проблемных ситуаций 

Игры с правилами 

Экспериментирование 

Социально – коммуникативное развитие  

Речевое развитие  

Физическое развитие 

Изобразительная Мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества 

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Физическое развитие 

11.00 – 11.10 

 

 

 

СиЭБТ  Поручение 

Совместные действия по сбору на прогулку 

Речевое развитие 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

11.10 – 12.00 Познавательно-

исследовательская 

Наблюдение  

Экспериментирование 

Социально – коммуникативное развитие  

Художественно-эстетическое развитие 

Двигательная  Подвижные игры 

Игровые упражнения  

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Двигательная 

 

Игровые упражнения (индивидуальная 

работа на развитие волевых и силовых 

качеств) 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 
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С и ЭБТ Поручение 

Задание 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие  

Самостоятельная 

деятельность 

  

12.00 – 12.30 С и ЭБТ Дежурство по столовой Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

12.00 - 12.30 С и ЭБТ Поручение 

Задание 

Познавательное развитие 

 Социально-коммуникативное развитие  

12.30 – 15.00 Сон 

15.00 – 15.15 С и ЭБТ Поручение 

Задание 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

15.15 - 15.40 

 

Двигательная  Игровые упражнения Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

15.40 – 16.00 Конструирование 

 

 

Мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества  

(бумага) 

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Музыкальная Слушание Познавательное развитие  

Художественно-эстетическое развитие 

16.00 – 16.20 С и ЭБТ   

 

Дежурство по столовой 
 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

16.20 – 16.50 

 

Игровая Сюжетно – ролевая игра  

Самостоятельные игры детей 

Познавательное развитие  

Речевое развитие 

Физическое развитие 

ВХЛ и Ф Чтение 

Обсуждение 

Познавательное развитие  

Художественно-эстетическое развитие  

Коммуникативная Загадывание и разгадывание загадок Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

16.50 – 17.00 С и ЭБТ Поручение 

Совместные действия по сбору на прогулку  
 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

17.00 – 17.30 Познавательно - Наблюдение Социально – коммуникативное развитие  
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исследовательская Речевое развитие 

Двигательная деятельность Подвижные игры  

Игровые упражнения (инд. работа на 

развитие силовых и волевых качеств)  
 

Социально-коммуникативное развитие 

Познавательное развитие 

С и ЭБТ Совместные действия 

Поручение 

Задание 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

Самостоятельная 

деятельность 

  

 

ЧЕТВЕРГ 

Время Детская деятельность Формы организации детской 

деятельности 

Интеграция образовательных областей 

8.30 – 9.22 

 

Коммуникативная 

 

Речевая ситуация Социально -  коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Игровая 

 

Дидактическая игра  

 

Познавательное развитие 

Речевое  развитие  

Познавательно-

исследовательская 

Дидактические игры   

Индивидуальная работа  

(экология, предметное и соц. окружение) 

Речевое развитие 

Социально – коммуникативное развитие 

СиЭБТ  

 

Дежурство в уголке природы 

Поручение 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

Физическое развитие 

9.22 – 9.30 

 

Двигательная 

 

Игровые упражнения Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

9.30 – 9.50 

 

СиЭБТ  

 

Дежурство по столовой 

 

Физическое развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

9.50 – 10.00 СиЭБТ Дежурство по подготовке материала для Физическое развитие  
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 совместной деятельности 

Поручение 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

10.00 –11.00 

 

 

 

 

 

Коммуникативная Речевая ситуация 

Игры с правилами 

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Физическое развитие 

Познавательно-

исследовательская 

Решение проблемных ситуаций 

Игры с правилами 

 

Социально – коммуникативное развитие  

Речевое развитие  

Физическое развитие 

11.00 – 11.10 

 

 

 

СиЭБТ  Поручение 

Совместные действия по сбору на прогулку 

Речевое развитие 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

11.10 – 12.00 Познавательно-

исследовательская 

Наблюдение 

Экспериментирование 

Социально – коммуникативное развитие  

Художественно-эстетическое развитие 

Двигательная  Подвижные игры 

Игровые упражнения  

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Двигательная 

 

Игровые упражнения (индивидуальная 

работа на развитие волевых и силовых 

качеств) 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

С и ЭБТ Поручение 

Задание 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие  

Самостоятельная 

деятельность 

  

12.00 – 12.30 С и ЭБТ Дежурство по столовой Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

12.00 - 12.30 С и ЭБТ Поручение 

Задание 

Познавательное развитие 

 Социально-коммуникативное развитие  

12.30 – 15.00 Сон 

15.00 – 15.15 С и ЭБТ Поручение 

Задание 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 
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15.00 - 15.15 

 

Двигательная  Игровые упражнения Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

15.15 – 15.40 Музыкальная Слушание 

Исполнение 

Подвижные игры (с музыкальным 

сопровождением) 

Экспериментирование 

Импровизация 

Музыкально-дидактическая игра 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

Художественно-эстетическое развитие 

Физическое развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

15.40 – 16.00 Коммуникативная 

 

 

Беседа  

Игры с правилами 

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

ВХЛ и Ф Разучивание Познавательное развитие 

Художественно-эстетическое развитие 

16.00 – 16.20 С и ЭБТ   

 

Дежурство по столовой 
 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

16.20 – 16.50 

 

Игровая Сюжетно-ролевая игра 

Самостоятельные игры детей 

Познавательное развитие  

Речевое развитие 

Изобразительная Мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества (лепка/аппликация) 

Познавательное развитие  

Социально-коммуникативное развитие  

16.50 – 17.00 С и ЭБТ Поручение 

Совместные действия по сбору на прогулку  
 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

17.00 – 17.30 Познавательно - 

исследовательская 

Наблюдение Социально – коммуникативное развитие  

Речевое развитие 

Двигательная деятельность Подвижные игры  

Игровые упражнения (инд. работа на 

развитие силовых и волевых качеств)  
 

Социально-коммуникативное развитие 

Познавательное развитие 

С и ЭБТ Совместные действия 

Поручение 

Задание 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

Самостоятельная   
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деятельность 

 

ПЯТНИЦА 

Время Детская деятельность Формы организации детской 

деятельности 

Интеграция образовательных областей 

8.30 – 9.22 

 

Коммуникативная 

 

Загадывание и разгадывание загадок Социально -  коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Игровая 

 

Настольно-печатная игра  Познавательное развитие 

Речевое  развитие  

Коммуникативная Дидактические игры 

Индивидуальная работа (развитие речи) 

Познавательное развитие 

Социально – коммуникативное развитие 

СиЭБТ  

 

Дежурство в уголке природы 

Поручение 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

Физическое развитие 

9.22 – 9.30 

 

Двигательная 

 

Игровые упражнения Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

9.30 – 9.50 

 

СиЭБТ  

 

Дежурство по столовой 

 

Физическое развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

9.50 – 10.00 СиЭБТ 

 

Дежурство по подготовке материала для 

совместной деятельности 

Поручение 

Физическое развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

10.00 –11.00 

 

 

 

 

Изобразительная Мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества 

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Физическое развитие 

Двигательная Игровые упражнения 

Соревнования 

Социально-коммуникативное развитие 

Познавательное развитие 

11.00 – 11.10 

 

СиЭБТ  Поручение 

Совместные действия по сбору на прогулку 

Речевое развитие 

Познавательное развитие 
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Речевое развитие 

11.10 – 12.00 Познавательно-

исследовательская 

Наблюдение  

Экспериментирование 

Социально – коммуникативное развитие  

Художественно-эстетическое развитие 

Двигательная  Подвижные игры 

Игровые упражнения  

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Двигательная 

 

Игровые упражнения (индивидуальная 

работа на развитие волевых и силовых 

качеств) 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

С и ЭБТ Поручение 

Задание 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие  

Самостоятельная 

деятельность 

  

12.00 – 12.30 С и ЭБТ Дежурство по столовой Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

12.00 - 12.30 С и ЭБТ Поручение 

Задание 

Познавательное развитие 

 Социально-коммуникативное развитие  

12.30 – 15.00 Сон 

15.00 – 15.15 С и ЭБТ Поручение 

Задание 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

15.00 - 15.15 

 

Двигательная  Игровые упражнения Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

15.15 – 16.00 Познавательно-

исследовательская 

Экспериментирование Социально – коммуникативное развитие  

Речевое развитие  

Музыкальная Музыкально-дидактическая игра Познавательное развитие  

Социально-коммуникативное развитие 

Речевое развитие 

Коммуникативная Речевая ситуация Познавательное развитие  

Социально-коммуникативное развитие 

16.00 – 16.20 С и ЭБТ   Дежурство по столовой 
 

Познавательное развитие 
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 Социально-коммуникативное развитие 

16.20 – 16.50 

 

Игровая Хороводная игра  

Досуг, развлечение 

Познавательное развитие  

Речевое развитие 

Физическое развитие 

ВХЛ и Ф Чтение 

Обсуждение 

Познавательное развитие  

Художественно-эстетическое развитие  

16.50 – 17.00 С и ЭБТ Поручение 

Совместные действия по сбору на прогулку  
 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

17.00 – 17.30 Познавательно - 

исследовательская 

Наблюдение Социально – коммуникативное развитие  

Речевое развитие 

Двигательная деятельность Подвижные игры  

Игровые упражнения (инд. работа на 

развитие силовых и волевых качеств)  
 

Социально-коммуникативное развитие 

Познавательное развитие 

С и ЭБТ Совместные действия 

Поручение 

Задание 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

Самостоятельная 

деятельность 

  

 

 

 Модель организации образовательного процесса на день 

в подготовительной  группе 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

Время Детская деятельность Формы организации детской 

деятельности 

Интеграция образовательных областей 

8.30 – 9.20 

 

Коммуникативная 

 

Беседа  Социально -  коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  
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Игровая 

 

Дидактическая игра  Познавательное развитие 

Речевое  развитие  

Познавательно-

исследовательская 

 

Дидактические игры (ФЭМП) 

Индивидуальная работа  

(ФЭМП) 

Речевое развитие  

Социально – коммуникативное развитие 

СиЭБТ  

 

Дежурство в уголке природы 

Поручение 

Задание 

Познавательное развитие 

Физическое развитие 

9.20 – 9.30 

 

Двигательная 

 

Игровые упражнения Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

9.30 – 9.50 

 

СиЭБТ  

 

Дежурство по столовой 

 

Физическое развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

9.50 – 10.00 СиЭБТ 

 

Дежурство по подготовке материала для 

совместной деятельности 

Поручения 

Физическое развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

10.00 –11.10 

 

 

 

 

 

 

Изобразительная Мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества 

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Физическое развитие 

Коммуникативная Речевая ситуация 

Ситуативный разговор 

Беседа 

Игры с правилами 

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Художественно-эстетическое развитие 

11.10 – 11.20 

 

 

СиЭБТ  Поручения 

Совместные действия по сбору на прогулку 

Речевое развитие 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

11.20 – 12.10 Познавательно-

исследовательская 

Наблюдение 

Экспериментирование 

Социально – коммуникативное развитие  

Художественно-эстетическое развитие 

Речевое развитие 

Двигательная  Подвижные игры Социально – коммуникативное развитие  
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Игровые упражнения  Познавательное развитие 

Двигательная 

 

Игровые упражнения (индивидуальная 

работа на развитие волевых и силовых 

качеств) 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

С и ЭБТ Поручения 

Задания 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие  

Самостоятельная 

деятельность 

  

12.10 – 12.20 С и ЭБТ Поручения 

Задания 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

12.20 - 12.50 С и ЭБТ Совместные действия по привитию КГН 

Поручения 

Задания 

Дежурство по столовой 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие  

12.50 – 15.00 Сон 

15.00 – 15.15 С и ЭБТ Поручения 

Задания 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

15.15 - 15.45 

 

Двигательная  Игровые упражнения 

Подвижные игры с правилами 

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

15.45 – 16.00 Коммуникативная Рассматривание иллюстраций и 

репродукций по теме 

Познавательное развитие  

Социально – коммуникативное развитие 

Художественно-эстетическое развитие 

ВХЛ и Ф Чтение 

Обсуждение 

Познавательное развитие  

Речевое развитие 

16.00 – 16.20 С и ЭБТ   

 

Дежурство по столовой 

Поручения 
 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

16.20 – 16.50 

 

Конструирование 

 

 

Мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества  

(строительный материал) 

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Музыкальная Слушание Познавательное развитие  



55 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Игровая Сюжетно – ролевая игра  

Самостоятельные игры детей 

Познавательное развитие  

Речевое развитие 

Физическое развитие 

16.50 – 17.00 С и ЭБТ Поручение 

Задание 

Совместные действия по сбору на прогулку  
 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

17.00 – 17.30 Познавательно - 

исследовательская 

Наблюдение Социально – коммуникативное развитие  

Речевое развитие 

Двигательная деятельность Подвижные игры  

Игровые упражнения (инд. работа на 

развитие силовых и волевых качеств)  
 

Социально-коммуникативное развитие 

Познавательное развитие 

С и ЭБТ Совместные действия 

Поручение 

Задание 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

Самостоятельная 

деятельность 

  

 

ВТОРНИК 

Время Детская деятельность Формы организации детской 

деятельности 

Интеграция образовательных областей 

8.30 – 9.20 

 

Коммуникативная 

 

Ситуативный разговор Социально -  коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Игровая 

 

Настольно-печатная игра  Познавательное развитие 

Речевое  развитие  

Коммуникативная Дидактические игры (развитие речи) 

Индивидуальная работа  

(развитие речи) 

Познавательное развитие  

Социально – коммуникативное развитие 

Художественно-эстетическое развитие 

СиЭБТ  Дежурство в уголке природы 

Поручение 

Познавательное развитие 
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 Задание Физическое развитие 

9.20 – 9.30 

 

Двигательная 

 

Игровые упражнения Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

9.30 – 9.50 

 

СиЭБТ  

 

Дежурство по столовой 

 

Физическое развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

9.50 – 10.00 СиЭБТ 

 

Дежурство по подготовке материала для 

совместной деятельности 

Поручения 

Физическое развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

10.00 –11.50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательно-

исследовательская 

Решение проблемных ситуаций 

Игры с правилами 

Социально – коммуникативное развитие  

Речевое развитие  

Физическое развитие 

Познавательно-

исследовательская 

Решение проблемных ситуаций 

Игры с правилами 

Реализация проекта 

Экспериментирование 

 

Социально – коммуникативное развитие  

Речевое развитие  

Художественно-эстетическое развитие 

Физическое развитие 

Музыкальная Слушание 

Исполнение 

Импровизация 

Подвижные игры с музыкальным 

сопровождением 

Социально – коммуникативное развитие  

Речевое развитие  

Художественно-эстетическое развитие 

Физическое развитие 

Познавательное развитие 

11.50 – 12.00 

 

СиЭБТ  Поручения 

Совместные действия по сбору на прогулку 

Речевое развитие 

Познавательное развитие 

12.00 – 12.20 Познавательно-

исследовательская 

Наблюдение 

 

Социально – коммуникативное развитие  

Художественно-эстетическое развитие 

Речевое развитие 

Двигательная  Подвижные игры 

Игровые упражнения  

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Двигательная 

 

Игровые упражнения (индивидуальная 

работа на развитие волевых и силовых 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 
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качеств) 

С и ЭБТ Поручения 

Задания 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие  

Самостоятельная 

деятельность 

  

12.20 - 12.50 С и ЭБТ Совместные действия по привитию КГН 

Поручения 

Задания 

Дежурство по столовой 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие  

12.50 – 15.00 Сон 

15.00 – 15.15 С и ЭБТ Поручения 

Задания 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

15.00 - 15.15 

 

Двигательная Игровые упражнения Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

15.15 – 16.00 Изобразительная 

 

Мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества (рисование) 

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Коммуникативная Составление и отгадывание загадок Познавательное развитие  

Социально – коммуникативное развитие 

Художественно-эстетическое развитие 

ВХЛ и Ф Разучивание Познавательное развитие  

Художественно-эстетическое развитие  

16.00 – 16.20 С и ЭБТ   

 

Дежурство по столовой 

Поручения 
 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

16.20 – 16.50 

 

Познавательно-

исследовательская 

Коллекционирование Социально – коммуникативное развитие  

Художественно-эстетическое развитие  

Игровая Театрализованная игра  

Самостоятельные игры детей 

Познавательное развитие  

Речевое развитие 

Физическое развитие 

16.50 – 17.00 С и ЭБТ Поручение 

Задание 
Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 
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Совместные действия по сбору на прогулку  
 

17.00 – 17.30 Познавательно - 

исследовательская 

Наблюдение Социально – коммуникативное развитие  

Речевое развитие 

Двигательная деятельность Подвижные игры  

Игровые упражнения (инд. работа на 

развитие силовых и волевых качеств)  
 

Социально-коммуникативное развитие 

Познавательное развитие 

С и ЭБТ Совместные действия 

Поручение 

Задание 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

Самостоятельная 

деятельность 

  

 

СРЕДА 

Время Детская деятельность Формы организации детской 

деятельности 

Интеграция образовательных областей 

8.30 – 9.20 

 

Коммуникативная 

 

Беседа  Социально -  коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Игровая 

 

Пальчиковая  игра  Познавательное развитие 

Речевое  развитие  

Коммуникативная 

 

Дидактические игры  

Индивидуальная работа  

(развитие речи) 

Познавательное  развитие  

Социально – коммуникативное развитие 

Художественно-эстетическое развитие 

СиЭБТ  

 

Дежурство в уголке природы 

Поручение 

Задание 

Познавательное развитие 

Физическое развитие 

9.20 – 9.30 

 

Двигательная 

 

Игровые упражнения Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

9.30 – 9.50 

 

СиЭБТ  

 

Дежурство по столовой 

Поручения 

Физическое развитие  

Познавательное развитие 
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 Речевое развитие 

9.50 – 10.00 СиЭБТ 

 

Дежурство по подготовке материала для 

совместной деятельности 

Поручения 

Физическое развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

10.00 –11.10 

 

 

 

 

 

Изобразительная Мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества 

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Физическое развитие 

Познавательно-

исследовательская 

Решение проблемных ситуаций 

Игры с правилами 

Социально – коммуникативное развитие  

Речевое  развитие  

Художественно-эстетическое развитие 

11.10 – 11.20 

 

 

СиЭБТ  Поручения 

Совместные действия по сбору на прогулку 

Речевое развитие 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

11.20 – 12.10 Познавательно-

исследовательская 

Наблюдение 

Экспериментирование 

Социально – коммуникативное развитие  

Художественно-эстетическое развитие 

Речевое развитие 

Двигательная  Подвижные игры 

Игровые упражнения  

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Двигательная 

 

Игровые упражнения (индивидуальная 

работа на развитие волевых и силовых 

качеств) 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

С и ЭБТ Поручения 

Задания 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие  

Самостоятельная 

деятельность 

  

12.10 – 12.20 С и ЭБТ Поручения 

Задания 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

12.20 - 12.50 С и ЭБТ Совместные действия по привитию КГН 

Поручения 

Задания 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие  
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Дежурство по столовой 

12.50 – 15.00 Сон 

15.00 – 15.15 С и ЭБТ Поручения 

Задания 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

15.15 - 15.45 

 

Двигательная  Игровые упражнения 

Подвижные игры с правилами 

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

15.45 – 16.00 Коммуникативная Рассматривание иллюстраций и 

репродукций по теме 

Познавательное развитие  

Социально – коммуникативное развитие 

Художественно-эстетическое развитие 

ВХЛ и Ф Чтение 

Обсуждение 

Познавательное развитие  

Речевое развитие 

16.00 – 16.20 С и ЭБТ   

 

Дежурство по столовой 

Поручения 
 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

16.20 – 16.50 

 

Конструирование 

 

 

Мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества  

(конструктор) 

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Музыкальная Музыкально-дидактическая игра Познавательное развитие  

Художественно-эстетическое развитие 

Речевое развитие 

Игровая Сюжетно – ролевая игра  

Самостоятельные игры детей 

Познавательное развитие  

Речевое развитие 

Физическое развитие 

16.50 – 17.00 С и ЭБТ Поручение 

Задание 

Совместные действия по сбору на прогулку  
 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

17.00 – 17.30 Познавательно - 

исследовательская 

Наблюдение Социально – коммуникативное развитие  

Речевое развитие 

Двигательная деятельность Подвижные игры  

Игровые упражнения (инд. работа на 

развитие силовых и волевых качеств)  
 

Социально-коммуникативное развитие 

Познавательное развитие 
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С и ЭБТ Совместные действия 

Поручение 

Задание 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

Самостоятельная 

деятельность 

  

 

ЧЕТВЕРГ 

Время Детская деятельность Формы организации детской 

деятельности 

Интеграция образовательных областей 

8.30 – 9.20 

 

Коммуникативная 

 

Речевая ситуация Социально -  коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Игровая 

 

Настольно-печатная игра  Познавательное развитие 

Речевое  развитие  

Изобразительная Индивидуальная работа  

 

Познавательное развитие  

Социально – коммуникативное развитие 

СиЭБТ  

 

Дежурство в уголке природы 

Поручение 

Задание 

Познавательное развитие 

Физическое развитие 

9.20 – 9.30 

 

Двигательная 

 

Игровые упражнения Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

9.30 – 9.50 

 

СиЭБТ  

 

Дежурство по столовой 

 

Физическое развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

9.50 – 10.00 СиЭБТ 

 

Дежурство по подготовке материала для 

совместной деятельности 

Поручения 

Физическое развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

10.00 –11.50 

 

 

 

Познавательно-

исследовательская 

Решение проблемных ситуаций 

Игры с правилами 

Социально – коммуникативное развитие  

Речевое развитие  

Физическое развитие 

Коммуникативная Речевая ситуация Социально – коммуникативное развитие  
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Игры с правилами Познавательное развитие  

Художественно-эстетическое развитие 

Физическое развитие 

Музыкальная Слушание 

Исполнение 

Импровизация 

Подвижные игры с музыкальным 

исполнением 

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Речевое развитие 

Художественно-эстетическое развитие 

Физическое развитие 

11.50 – 12.00 

 

 

СиЭБТ  Поручения 

Совместные действия по сбору на прогулку 

Речевое развитие 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

12.00 – 12.20 Познавательно-

исследовательская 

Наблюдение 

Экскурсия 

Социально – коммуникативное развитие  

Художественно-эстетическое развитие 

Речевое развитие 

Двигательная  Подвижные игры 

Игровые упражнения  

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Двигательная 

 

Игровые упражнения (индивидуальная 

работа на развитие волевых и силовых 

качеств) 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

С и ЭБТ Поручения 

Задания 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие  

Самостоятельная 

деятельность 

  

12.20 - 12.50 С и ЭБТ Совместные действия по привитию КГН 

Поручения 

Задания 

Дежурство по столовой 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие  

12.50 – 15.00 Сон 

15.00 – 15.15 С и ЭБТ Поручения 

Задания 

Познавательное развитие 
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Социально-коммуникативное развитие 

15.00 - 15.15 

 

Двигательная Игровые упражнения Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

15.15 – 16.00 Изобразительная Мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества  

(лепка/аппликация) 

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Художественно-эстетическое развитие 

Коммуникативная Беседа (безопасность) Познавательное развитие  

Социально – коммуникативное развитие 

Художественно-эстетическое развитие 

ВХЛ и Ф Разучивание Познавательное развитие  

Художественно-эстетическое развитие  

16.00 – 16.20 С и ЭБТ   

 

Дежурство по столовой 

Поручения 
 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

16.20 – 16.50 Игровая Хороводная игра  

Самостоятельные игры детей 

Познавательное развитие  

Речевое развитие 

Физическое развитие 

16.50 – 17.00 С и ЭБТ Поручение 

Задание 

Совместные действия по сбору на прогулку  
 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

17.00 – 17.30 Познавательно - 

исследовательская 

Наблюдение Социально – коммуникативное развитие  

Речевое развитие 

Двигательная деятельность Подвижные игры  

Игровые упражнения (инд. работа на 

развитие силовых и волевых качеств)  
 

Социально-коммуникативное развитие 

Познавательное развитие 

С и ЭБТ Совместные действия 

Поручение 

Задание 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

Самостоятельная 

деятельность 
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ПЯТНИЦА 

Время Детская деятельность Формы организации детской 

деятельности 

Интеграция образовательных областей 

8.30 – 9.20 

 

Коммуникативная 

 

Составление и отгадывание загадок Социально -  коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Игровая 

 

Дидактическая  игра  Познавательное развитие 

Речевое  развитие  

Коммуникативная 

 

Дидактические игры  

Индивидуальная работа  

(обучение грамоте) 

Познавательное развитие  

Социально – коммуникативное развитие 

Художественно-эстетическое развитие 

СиЭБТ  

 

Дежурство в уголке природы 

Поручение 

Задание 

Познавательное развитие 

Физическое развитие 

9.20 – 9.30 

 

Двигательная 

 

Игровые упражнения Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

9.30 – 9.50 

 

СиЭБТ  

 

Дежурство по столовой 

Поручения 

 

Физическое развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

9.50 – 10.00 СиЭБТ 

 

Дежурство по подготовке материала для 

совместной деятельности 

Поручения 

Физическое развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

10.00 –11.10 

 

 

 

 

Изобразительная Мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества 

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Физическое развитие 

Двигательная Игровые упражнения 

Подвижные игры с правилами 

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

11.10 – 11.20 

 

 

СиЭБТ  Поручения 

Совместные действия по сбору на прогулку 

Речевое развитие 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 
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11.20 – 12.10 Познавательно-

исследовательская 

Наблюдение 

Экспериментирование 

Социально – коммуникативное развитие  

Художественно-эстетическое развитие 

Речевое развитие 

Двигательная  Подвижные игры 

Игровые упражнения  

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие 

Двигательная 

 

Игровые упражнения (индивидуальная 

работа на развитие волевых и силовых 

качеств) 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

С и ЭБТ Поручения 

Задания 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие  

Самостоятельная 

деятельность 

  

12.10 – 12.20 С и ЭБТ Поручения 

Задания 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

12.20 - 12.50 С и ЭБТ Совместные действия по привитию КГН 

Поручение 

Задания 

Дежурство по столовой 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие  

12.50 – 15.00 Сон 

15.00 – 15.15 С и ЭБТ Поручения 

Задания 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

15.00 - 15.15 

 

Двигательная  Игровые упражнения 

Подвижные игры с правилами 

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

15.15 – 16.00 Коммуникативная Ситуативный разговор Познавательное развитие  

Социально – коммуникативное развитие 

Художественно-эстетическое развитие 

Познавательно-

исследовательская 

Экспериментирование Социально-коммуникативное развитие 

Речевое развитие 

Игровая Сюжетно – ролевая игра  

Самостоятельные игры детей 

Познавательное развитие  

Речевое развитие 
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Физическое развитие 

16.00 – 16.20 С и ЭБТ   

 

Дежурство по столовой 

Поручения 
 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

16.20 – 16.50 

 

Конструирование 

 

 

Мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества  

(бумага) 

Социально – коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Музыкальная Слушание Познавательное развитие  

Речевое развитие 

ВХЛ и Ф Чтение 

Обсуждение 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

16.50 – 17.00 С и ЭБТ Поручение 

Задание 

Совместные действия по сбору на прогулку  
 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

17.00 – 17.30 Познавательно - 

исследовательская 

Наблюдение Социально – коммуникативное развитие  

Речевое развитие 

Двигательная деятельность Подвижные игры  

Игровые упражнения (инд. работа на 

развитие силовых и волевых качеств)  
 

Социально-коммуникативное развитие 

Познавательное развитие 

С и ЭБТ Совместные действия 

Поручение 

Задание 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

Самостоятельная 

деятельность 
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